Témata prevence v jednotlivych ré&nicich

1. roénik

- bezpeéné do Skoly
- ochranaloveka ( telefonniisla)

- kdyz se di ztrati, jak se ma chovat

- kamaradstvi, chovani ve Skole ( prevence Sikany)

- vegerni cesta istem, jednani s cizitlovékem

- obhcas jsme sami doma, celdt, kdyz chce ciztloveék do bytu

- konicky a zajmy, zivotni styl a traveni volnébasu

- dédetek a bahika, chovani ke starym lidem

- chystame se na zimu, Smigk a jelen, ne#i otevirat Jeskkam
- Lien ajini- ziji tu s nami jiné narodnosti, rasglerance

Harmonizaéni dny

2. roénik
aJ
- rodinné oslava, zdvidost
Cs
- Skola, pravidla, desatero spravného Skolaka
- bezpeéné do Skoly
- p&e o zdravi
3. roénik
INF
- bezpeény internet
s
- p&e o zdravi
- projekt Romové a my,tolerance k menSinam a rozdilnostem
- projekt Zuby
4. ro€.

Projekt prevence koueni

5.ro¢.

Projekt zdrava vyZziva

6. rocnik
Obéanska vychova
Ill. Rodinny Zivot
postaveni rodiny v dnesni sp&testi, typy rodiny,vyznam roli v zivédneSnihaloveka, rodokmen, manzelstvi, zivot bez
oddaciho listu, sila rodinnych vazeb, citova funiaginy, Rodina = ostrov bezgiebezpé&nost dti, kde hledat
pomoc,ochranna funkce rodiny, Rodina jako vzofiklad, vliv rodiny na vychovu dite, vychovné funkce rodiny



V. Zivot ve Skole

Skola — zaklad Zivota- vathvani je celoZivotni proces, $kolni dochéazka,&ystzailavani, pravidla skolniho Zivota, $kolni
fad, parlament, nadani je jen zlomekdc, planovani, organizace, metodgni, odpdinek

Prava a povinnosti Ty, j&, on — jsme rozdilni, Prvni krok k lidskymapitm, podobnost lidi, pravni dokumenty, Ostrany
mince- prava a povinnosti, Moje prava — tvoje pr&mflikt a jehoreSeni

Projekt Sikana, individualni nasili v rdmci OV

7. ro¢nik

Ob¢anskéa vychova

I. ZIVOT MEZI LIDMI

socializace, za#mné a nezamné pisobeni, socialni skupina; komunikace, slovni korkace, mimoslovni komunikace;
hromadri sclovaci prostedky

Il. CLOVEK A KULTURA

kultura, antropologie, etnografie; &ni, druhy unéni, funkce unini; ky¢, krasa, méda; judaismugeg’anstvi, islam,
hinduismus, buddhismus; animismus, fetiSismuspi@mus, polytheismus, myty; pravidla sluSného chavéulturni
instituce

VI. SVET KOLEM NAS

narodnostni mensiny, fedsudky, tolerance

VII. LIDSKA PRAVA

Lidskéa prava, VSeobecna deklarace lidskych prastina zakladnich prav a svobod, diskriminace, rasss xenofobie;
svoboda, autorita; moralka,&lomi

Projekt alkohol a jiné navykové latky v ramci OV

8. roénik

Ob¢anskéa vychova

OSOBNOST
- rozdily mezi lidmi, zndny biologické, psychické a sociélni
- osobnost, puberta, adolescence, poznani sebe sama
- piedstavy o budoucnosti, daspst a sté
- sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni, &dtrev, sebeuwsdomovani, vile
- temperament, temperamentové typy, charakter
- motivy, zajmy, pateby, hodnoty
vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence, nadéaént, genialita, kreativita (tvivost)

CLOVEK V SOC. VZTAZICH
- asertivni, pasivni a agresivni jednani, asertivav@ a povinnosti

- stres a jehofificiny, konflikt, zpisobyieseni NZS
- télesné a duSevni zdravi, relaxace

PRAVN| MINIMUM

- moralni a pravni normy, nasledky poruSovani norem
- soustava soudv CR, oktanskopravni a trestiizeni
- Listina zékladnich prav a svobod, ombudsman, pmsad svych prav a respektovani prav druhych

VYCHOVA KE ZDRAVI

Zmeény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
- rozmnozovani

- vyvin nového jedince

- détstvi, puberta, dospivani

- sexualni dospivani

- reprodukni zdravi

Zdravy zpiisob Zivota
- vyZiva a zdravi
- télesné s duSevni hygiena




- rezim dne

- preventivni a lékiaka pée

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

- vztahy ve dvojici

- vztahy a pravidla souZiti v prostli komunity

9. roénik

Ob¢anskéa vychova
Pravo
« zpasobilost k praum a povinnostem, Zgobilost k pravnim Gkamm;
« zékladni obanska prava, UstawzR a Listina zakladnich prav
a svobod.
Ochrana majetku
* Opraviéné a neoprawimé omezeni vlastnického prava,
 autorska prava, jejich porusovani.
Odpovédnost za Skodu
zodpowdnost ollani za jimi zpisobené Skody;
« pravo domahat se odSkagh.
Orgéany pravni ochrany a sankce
organy pravni ochrany a jejich ukoly;
» dodrzovani zakah
« protipravni jednani, vyznam sankci.
Déti a paragrafy
trestni odpo¥dnost;
« trestn&innost mladistvych, moznéripiny a nasledky;
« rozdil mezi trestnim stihanim d@gjch a mladistvych, prevence.
Rodi¢e a dti
vychova, pravni odp@dnost rodit, mravni a pravniisledky rozvodu;
Zivotni plany a cile
smysl Zivota, vlastni zdroje energie a dobré nalady

Chemie
Drogy a navykové latky
Doping ve sportu

Zemépis
lidské rasy naboZenstvi, rasismus

Vychova ke zdravi
Autodestruktivni zavislosti-
- zdravotni a socidlni rizika navykovych latek
- patologické hréstvi
- préace s péitacem
- navykové latky
- doping ve sportu

Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni krimalita
- Sikana
- sexualni zneuzivani

Bezpe&né chovani
- komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi
- pohyb v rizikovém prosedi
- pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich

Manipulativni informace - pasobeni sekt, terorismus



