
Velká trápení 
 
Násilí a šikana 

� šikana 
� záškoláctví 
� kriminalita,delikvence 
�  vandalismus 
� divácké násilí 
� sekty a náboženská hnutí 
� xenofobie, rasismus 

 

 
 
Láska, partnerství 

� touha po lásce 
� zamilovanost 
�  rozchod 
� pohlavní identita 
� začátek pohlavního života 
� antikoncepce a otěhotnění 
� prostituce 
� pornografie 
� pohlavní nemoci 
� pohlavní zneužívání 

 
 

 

 
 
Závislosti 

� alkohol 
� tabák 
� drogy 
� virtuální drogy 
� hráčství 
 

 

 
 
 
Rodina a vztahy 

� nezájem a nepochopení  
v rodině 

�  chybí rodinné zázemí 
� rozvedli se rodiče 
� alkoholismus v rodině 
� útěk z domova 
� týrání a ubližování od rodičů 
�  

 
 

 
 



Kde hledat pomoc ? 
 
 
 

� máma a táta 
 

� třídní učitel 
 

� výchovný poradce 
 

� školní metodik prevence 
 

� lékař 
 

� jiný odborník 
 
 

 
 

 

  
 

Důležitá čísla 
 

Tísňová linka  112 
 
Linka důvěry Liberec
 485177 177 
 
Linka bezpečí 800 155 555 
 
Rodičovská linka 283 852 
222 
 
Středisko výchovné péče  
ČÁP Liberec 482 750 807 
 
Oddělení sociálně právní 
ochrany dětí Liberec 
 485 243 111 

 
PPP Liberec  482 710 517 
 
Maják  482 712 995 
 
Poradna pro rodinu Liberec   

  485 108 866 
 
K-centrum Liberec  482 710 
276 
 
Centrum závislosti na tabáku 
Liberec   728 268 860 
 
Zdravotní ústav  482 411 
600

 


