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1. ZAKLADNI INFORMACE O PROGRAMU

Skolni preventivni program vychéazi zeaséckého pokynu MSMT k prevenci
socialré patologickych jewu, ¢.j.: 20 006/2007-51

Skolni preventivni program je :

zakladnim nastrojem prevence ve Skole
komplexni systémovy prvek v realizaci preventivrégtivit na Skole
jeho realizace je pro Skolu zavazna a podiébské Skolni inspekci

DLOUHODOBE CILE PREVENCE
» informovat pedagogy, Zaky a rédio problematice SPJ
» Vvytvorit pozitivni a gatelské klima mezi pedagogy a zaky ve Skole
* minimalizovat vyskyt patologickych jéwna Skole
» schopnostesit problematické situace spojené s SPJ
» vytvéret podminky pro smysluplné vyuZiti volnétasu @ti a mladeze
 zajistit piibéznou spolupraci s vychovnym poradcem

ZAKLADNI P REDSTAVITELE PRIMARNI PREVENCE VE SKOLE:
» fteditelka Skoly — PaedDr. Jitka MikeSova
* metodik prevence — Mgr. Periklis Papas
« vychovny poradce I. st. — Mgr. Sarka Brixiova
« vychovny poradce Il. st. — LibuSe Sneiberkova
* tfidni witelé

Reditel Skoly

Vytvaii podminky pro pedchéazeni vzniku socidmatologickych jet :

a)
b)

C)
d)
e)
f)
9)
h)

zabezpeéenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidemyvyhodnocovanim
preventivnino programu

z&lerénim  preventivniho programu do osnov &lnich plan Skolniho

vzklavaciho programu Skoly

feSenim aktualnich problénsouvisejicich s vyskytem sociélpatologickych

jeva ve Skole

jmenovanim Skolniho metodika prevence a poskytnupnestoru pro
vzklavani acinnost Skolniho metodika

podporou tymové spoluprace vSech pedagqii piipraw, realizaci a
vyhodnocovani preventivniho programu

spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskpiskym koordinatorem
prevence,

podporou aktivit zagtenych na vyuzivani volnéli@su Zak



Vychovny poradce
Zajist'uje zejména:

a. kariérové poradenstvi a poradenska ponfoooghodovani o dalSi vzthvaci

b. p&io zaky se specialnimi vékhvacimi potebami (SPU, nadani zZaci ...)

C. p&io integrované Zaky se zdravotnim postizenim

d. zprostedkovani novych metod pedagogické diagnostikyerwence

e. poskytovani informaci Zd@ikn a jejich zdkonnym zastupm o ¢innosti Skoly,
Skolskych a dalSich poradenskychizanich v regionu
shromad’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v panaklé péi
dalSich poradenskychizaeni

g. vedeni pisemnych zazné&mumo#ujicich dolozit rozsah a obsatinnosti

vychovného poradce, navrzena a realizovandepiat

-

Metodik prevence

Metodické a koordingni ¢innosti:

a) koordinace tvorby a kontrola realizace preventienhogramu skoly

b) koordinace a podileni se na realizaci aktivit Skadyeienych na prevenci socid&ln
patologickych jeu

c) metodické vedeniinnosti pedagogickych pracovriiBkoly v oblasti prevence

d) koordinace vzéavani pedagogickych pracoviikkoly v oblasti prevence sociéin
patologickych jeu

e) koordinace pipravy a realizace aktivit zatfenych na zapojovani multikulturnich
prvka do vzdlavaciho procesu a na integraci @hkzinci

f) koordinace spoluprace Skoly s organy statni spmwyetodikem preventivnich aktivit
v poradrit a s odbornymi pracovisti

g) shroma#@’ovani odbornych zprav poradenskychizeni v ramci prevence

h) vedeni pisemnych zazné&riinnosti Skolniho metodika prevence, navrzena a
realizovana opéeni.

Informaini ¢innosti:

a) zaji¥ovani a pedavani odbornych informaci o problematice sogigbtologickych
jevi, o nabidkach prograima projekfi, 0 metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracowvinik Skoly

b) prezentace vysledkpreventivni prace skoly, ziskavani novych odbonnypéormaci a
zkusenosti.

c) vedeni a pibézné aktualizovani databaze spolupracofr$ikoly pro oblast prevence
socialré patologickych jeu

Poradenskéinnosti :
a) vyhledavani a orientai Seteni Zaki s rizikemc¢i projevy socialg patologického
chovani
b) poskytovani poradenskych sluzémto zakim a jejich zakonnym zastupm,
piipadré zaji¥ovani pée odpovidajiciho odborného pracowite spolupraci s
tiidnimi witeli)




C)

d)

spoluprace gitdnimi Wwiteli pfi zachycovani varovnych sigriépojenych s moznosti
rozvoje social patologickych jeu u jednotlivych zak a #id
piiprava podminek pro integraci Zége specifickymi poruchami chovani

tridni uditel

a)
b)
c)

d)
€)
f)
9)

spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zastani varovnych signal

podili se na realizaci preventivniho programu adiegnostice vztahve tide

motivuje k vytvdeni vnitnich pravidel tidy a dba na jejich i¢ledné dodrzovani
(vytvareni otevené bezpié atmosféry a pozitivniho socialniho klimatu kidg)
podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakwézi zaky tidy

zprostedkovava komunikaci s ostatnittiény pedagogického sboru

je garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zasuggitridy

ziskava a udrzuje sighled o osobnostnich zvlasStnostechizako rodinném zazemi

NASTROJE PREVENCE

kvalitni a bezpéné Skolni prosgedi
aktivni traveni volnéhoasu (Skolni krouzky, sportovni klub)

vstiicnost metodika a ostatnich pedag&gakim

spoluprace s rodii a jejich informovanost
z&lereni problematiky SPJ do vyuky
realizace preventivnich aktivit ( debaty, besedgdpasky, navéva filmu, exkurze aj. )

DOKUMENTACE SPOJENA S PREVENCI

minimalni preventivni program skoly

Skolnitad¢.j. 487/06

Hodnoceni a klasifikac&j. 473/06

Provoznitdd Skoly( vychazi ze zdkoka258/2000)

zapisy o jednotlivychijpadech

metodicky pokyn k prevenci soc.patol. jex'r. 2007

postupy pi vyskytu NL

organiza&ni fad Skoly- prevence Sikarkyj. 109/2009

seznam kontakitna instituce nabizejici odbornou pomoc
rozlozeni témat prevence do jednotlivychirria

ZAKLADNI INFORMACE O SOCIALN E PATOLOGICKYCH JEVECH

a)

b)

Mame-li obeahvymezit problém, jedna se o :

piredchazeni zejména nasledujicim rizikovymujavv chovani zak zaskolactvi,
Sikana, rasismus, xenofobie, nésili, vandalismumikalita a delikvence, uzivani
navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psydmoti latky) a onemocmi
HIV/AIDS a dalSimi infeknimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych
latek, virtualnich zavislosti, patologického ¢stvi, zavislost na politickém a
nadboZzenském extremismu,

rozpoznani a zaji&hi vcasné intervence zejména tigadech:

domaciho nasili, tyrani a zneuzivaritid véetné komegniho sexualniho zneuZzivani,
ohrozovani mravni vychovy mladeze, porué¢fnpu potravy (mentélni bulimie, mentalni
anorexie)



Konkrétni projevysthto socialnich patologii se na nasi ZS vyskytii yelmi malo.
Sledujeme je mibézre a svij program jsme fpraveni kdykoli modifikovat podle aktualnich
potieb.

2. REALIZACE PROGRAMU

CILE PRO TENTO ROK

- itento 3kolni rok je zawtien na boj proti Spatnym vztéam ve skupig ( dle MP MSMT
¢.j. 24 246/2008-6 byl vypracovan Krizovy plan v @mRrogramu Skoly proti Sik&n-
viz priloha 1)

- upewiovani divéry Zaka v ditele

- navozovani pozitivertvarei atmosféry ve vychownvzdlavacim procesu

- prezentace akci v prostorach skoly

- zvySeni odolnosti&i a mladeZe &i socialré patologickym jeum

- snizeni rizik a vliw, které naruSuji zdravy osobnostni a socialni vynigideze

- sniZzovani dostupnosti navykovych latek

- pokratovani v aktivitach vedoucich ke stmeleni kolektrakii, vzajemné otaenosti a
snizeni agresivity

- ovliviovani chovani Zaka nabizet hodnotné voléasové aktivity.

- 2xrang v kazdétide prokEhne sociometrie

- zapojeni do vytvarnych a literarnich sgitzantienych na prevenci

- novy projekt : Prevence koueni- 4..r.

- novy projekt : zdrava vyZiva- 5.r.

- novy projekt : Prevence Sikany- 6.r.

- novy projekt: Prevence k navykovym latkam-7.r.

Metodik prevence:
» zajisti grednasky pro pedagogy, ve kterych se sezndmi segonalikou SPJ
(cca 2x rgng)
* nabizi pehled instituci a odbornych pracaviSpecializujicich se na prevenci SPJ
(k dispozici celoréng)
* nabizi propagmi materidly a knihy ( k dispozici celaa)
* nabizi konzultace (celotng)

ZARAZENI TEMAT SPJATYCH S PROBLEMATIKOU SPJ DO VYUKY

Preventivni program je ssasti SVP. Zgdili jsme problematiku SPJ do vyukydboaje
1. ranikem. Chceme usilovat thdné osvojeni si klovych kompetenci u Zéka tim
minimalizovat riziko vyskytu SPJ na nasi Skole.

|.stupei :
Témata tykajici se prevence jsou nenésiaazovana do vyuky. Pi@bné informace

budou Zakm podavany sifhlédnutim k jejich ¥ku. Na 1. stupni ZS ijedevsim
v hodinachCesky jazyk aClovék a jeho swt. Tridni witelé diti dobie znaji a ¥di, na
kterou problematiku se vice za&f. Pozornost je &novana komunikaci tak, abyetil
dokazaly oteiené vyjadiovat své nazory widnim kolektivu. Budeme poktavat
S osw¥tou, ktera upozdiuje diti na nebezp# koureni, alkoholu aj. Poktavat budeme



také v dopravni vychavspojené s nacvikem situaci siniho provozu. Otdzkam prevence
budeme ¥novat i dalSi kratkodobé programy ve spolupracalsichi organizacemi, které
se prevenci &nuji.

|l.stupen :
Vzhledem k odliSné organizaci na 2. st. Je prograatizovan nejentidnimi witeli, ale i

vyucujicimi jednotlivych pedneta v ramci vyuky.

Nejvice informaci ziskavaji Zaci vgamétech Vychova ke zdravi a ©dnska vychova.
Do webnich plan vhodnych pedntta a jednotlivych rénika jsou rozpracovana témata. |
zde je vyuka dopkna o kratkodobé preventivni programy poskytovangamizacemi,
které se prevenciénu;i.

Nedilnoucésti praceitdniho witele je konaniiidnickych hodin.

SPOLUPRACE S RODICI

Spolupréace s rotii je chapana jako sdast pée o zaky. Rodie se na Skolu obraceji
spiSe s konkrétnimi pozZzadavky ve vztahu ke svyterd. Maji moznost navstivit Skolu
kdykoliv, pfijit do vywovacich hodin. Aktivhi rode nam pomahaji v zaji@vani
mimoskolnich akci jako jsou exkurse, vylety, zaj@oéwmnosti apod. B Skole je ¥izena rada
Skoly.

Informovanost rodi¢:
* t¥idni schizky, které se konajfikrat za rok
» Dny otevenych dvé
* webové stranky skoly
» zapis do zakovské knizky

INFORMA CNi NASTENKY A SCHRANKY D UVERY
V pfizemi budovy 2.st. je trvale umisa schranka ivéry pro 2.st. a u Saten néska

s tématikou prevence. Na n&ste jsou prezentovany kontakty na poradenska aentr

informace o prevenci a informace pro r@liNastnka je ptibéZzneé aktualizovana. Schranka
davery a kontakty na instituce pro 1. st. jsou ugrigtv 1. pate budovy 1.st..

PREVENTIVNI TV SPOTY
Z&ci nasi skoly moznost sledovat i@gtavkach v 2. pa 2.st. na velké plazmové obrazovce
spoty tykajici se prevence SPJ a zdravého Zivotstijia. K jednotlivym témadim se mohou
Zaci vracet v diskusi v ramci vyuky.

CISLA TISNOVYCH LINEK
V kazdé debre a herg jsou vywSenaiisla tisiovych linek a linek bez@gé

KONZULTA CNi HODINY

Z&ci jsou informovéani o moznosti kdykoli konzulta\evé problémy stdnim witelem,
vychovnym poradcem, metodikem prevence.Konzuoitdas metodika prevence pro zaky je
ve stedu od 13:30 do 14:00 vidde 4.C Pro kolegy a pro rath po domlus.

SKOLNI PARLAMENT
V ramci parlamentu se uskudtelji 1x mesicné pravidelna setkavaieéditelky se zastupciit.

Funguje spolupréce s pozitivnimi silnymi autoritamai primarni prevenci, které se podileji na



veéasném_odhalovani a odstewvani negativnich soc. patologickych jew jednotlivych
tiidach. Zaci maji moznost, préstinictvim svych volenych zastupcse podilet na chodu
Skoly. Iniciovat znény zdola.

Volny ¢as zaki : Skola nabizi Sirokou nabidku zdjmovych Utvar

Celoskolni aktivity: Na jejich uskutenéni se podileji vSichni pedagd@tji pracovnici 1.st.
- Pevnost Boyard (4.-5.) + pomocnici 2.st.
- Nocovani se straSidly(1.-3.) + pomocnici z 2.st.

Nedilnou sotisti prace se Zaky 1. stgge Skolni druzina, kterd organizuje mnohé akce.
Hlavnim cilem jejickinnosti je upeitovani a rozvijeni mravni stranky &#, kladeni
dirazu na individualniistup a prevenci Sikany.

SPOLUPRACE S JINYMI ORGANIZACEMI

* naSe Skola pravidelro vSech akcich informuje, nabizi prostory procjejiealizaci, po
dohod s organizatory mimoskolnich aktivit je moznéispoupit i k diEim zmeEnam
Vv rozvrhu

* v ramci prevence naSe Skola spolupracugestt institucemi:

Pedagogicko - psychologickou poradnou v Liberci
Strediskem vychovné pé Cap

Specialg pedagogickymi centry v Liberci

Policii CR

M¢éstskou Policii

Magistratem nasta Liberec, odélenim kuratorské ge o dit
Majdkem s.r.o. v Liberci

Harmoniua Universalis

Kompletni seznam vSech institispjatych s problematikou prevence je k dispozici u
metodika prevence.

Vypracoval Mgr. Periklis Papas



Priloha 1

Program Skoly proti Sikané
ZS LIBEREC, CESKA 354

Na prevenci Sikany ifpteSeni jednotlivychifpadi by meli spolupracovat vSichni

pedagoditi i nepedagogii pracovnici podl®©rganizaéniho F¥adu Skoly pro prevenci
Sikany platny od 3.3. 2009

Prevence

Spaiiva zejména véchto opaitenich:

v pokynech pro hodnoceni a klasifikaci jsou jastanovena vychovna openi a
opateni k posileni kazn

probih& dohled pedagogickych pracovnitad Zzaky zejména@d vywovanim, o
piestavkach a podle geby @i cest Zaki do zd&izeni Skolniho stravovani a do Skolni
druziny

pestrd nabidka zajmovych Utuar

informacni nasténky, dilezitacisla

preventivni TV spoty

zaneieni na vytvéeni dobrych vztahuvnitt tfidnich kolektivi

budovani pocitu bezpeve Skole

dalSi vzalavani pedagogickych i nepedagogickych pracavniloblasti prevence a
feSeni Sikany

povinnost seznameni Agkpedagod a zakonnych zastupma zaatku Skolniho roku
s krizovym pladnem

spoluprace s PPP, SVP, Policie, Majak, ZU a dalgistitucemi

Krizovy plan

Ma za cil eliminovatti minimalizovat Skody v fipact, Ze k Sikanovani ve Skolnim

prostedi uz doSlo. S krizovym planem jsou vzdy n&atleu Skolniho roku prokazate€ln
seznédmeni Zaci {jmeiere jejich wku) a jejich zdkonni zastupci.

PostupyresSeni Sikanovani

Odhaleni

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou rdlijpjim zjistovani hraje strach, a to

nejen strach alti, ale i pachatél a dalSich ¢astniki. Strach vytvéi obvykle prostedi
»Solidarity” agresot i postizenych.

Pokud kdokoli ma podéeni na Sikanu je povinen informovat vedeni Skolgtodika

prevence rizikového chovaniidniho gitele, pak teprve rize dojit k vySabvani.

VySetrovani

Uginné a bezpmé vyseteni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadfarmy

Sikanovani. Vedeni Skoly rozhodne, kdo a jak powgdetovani.



A.VySetrovani patatecni Sikany - skola zvliadnéesit viastnimi silami:

1. Rozhovor sdmi, ktefi na Sikanovani upozornili a s &imi.

2. Nalezeni vhodnych gdkai.

3. Individualni, gipadré konfront&ni rozhovory se <sdky (nikoli vSak
konfrontace oéti a agresar).

4. Zajiskni ochrany otem.

5. Rozhovor s agresoryyipadré konfrontace mezi nimi.

B.Pokro¢ila , brutalni nebo kriminalni Sikana - $kola patebuje pomoc z venku a je
nezbytna jeji satinnost se specializovanymi institucemi a policii:

Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezpastzachrana éh.
Domluva pedagogickych pracoviiika spolupraci a postupu vy&stani.
Zabrareni domluv agresot na Kivé vypowdi.

Pokraujici pomoc a podpora &tb.

Nahl&Seni policii

Vlastni vySetovani.

ok whE

Vychovna opateni
Potrestani agresoii:
Lze uzit i nasledujicidZna vychovna opsni:
» Napomenuti aittka tidniho «itele, ditkareditele.
* Snizeni znamky z chovani.
e Prevedeni do jinéidy.
V mimoradnych pipadech se uziji dalSi openi:
« Reditel Skoly dopor&i rodicam dobrovolné umishi ditte do pobytového
odckleni SVP, pipadré doporwi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka
v mistre prislusném diagnostickém ustavu.
Reditel Skoly poda navrh organu soctélpravni ochrany dite k zahéjeni prace
s rodinou, pipadré k zahdjenitizeni o néizeni gedlEzného opdeni ¢i Gstavni vychovy
s naslednym umi&tim v diagnostickém uUstavu.

Naprava:

Pri napra¥ Sikanovani je paéebna spoluprdce vedeni Skoly nebo Skolskéhitrena,
Skolniho metodika prevence, vychovného poradcel&atlapedagogickych pracovriikjak
s rodinou obti, tak i s rodinou agresorafiRednani s rodii dbaji pedagogti pracovnici na
taktni @istup a zejména na zachovaavérnosti informaci.

Doporuduje se nejen trestat, ale i dale pracovat s agresmn (jeho ndhled na vlastni
chovani, motivy, rodinné prasdi). V gipadt potreby mu zprosedkovat pé& pedagogicko-
psychologické poradny, isdiska vychovné @@ nebo jinych odbornik — klinickych
psycholod@, psychoterapetitnebo psychiai.

Naprava situace ve skupis:
Je poteba pracovat s celyniidinim kolektivem. Je nezbytné vyidolat se i s traumatydh,
ktefi prihlizeli, ale nezaséahli (rici vetSina).



