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1. CHARAKTERISTIKA ZAJMOVE CINNOSTI SKOLNi DRUZINY

Skolni druzina (dale jen SD) tvofi ve dnech $kolniho vyudovani mezistupefi
mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding. SD ma sva specifika, ktera ji odlisuji od
$kolniho vyugovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpe&eni zajmové d&innosti,
odpocCinku a rekreace Zzaku. Prfi pfipravé vychovné-vzdélavaciho c&innosti
zohledriujeme vSechny souvislosti, vzajemné vztahy. Pfi jejich vybéru se Fidime
vékem a stupném rozvoje zakl, jejich potfebami, zajmem a cilem vychovy. Dbame
na kvalitu psychohygienickych podminek, tvaréim zplisobem uplatiiujeme moderni
metody a formy prace. Zaci se v druzin& vzdélavaji pfedevsim na zakladé vlastnich
prozitych zkuSenosti. Cinnosti si prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti
ziskané pfi vyu€ovani. Davame zakim dostatek prostoru pro spontanni aktivity.
Snazime se podnécovat radost z uceni, touhu poznat nové, ziskavat zkuSenosti,
ovladat dalsi dovednosti a tak pfispivat k rozvoji osobnosti Zaka.

2.CILE SKOLNIHO PROGRAMU PRO ZAJMOVOU CINNOST

2. 1 Prioritni cile:

Skolni vzdélavaci program napliiuje svymi specifickymi prostfedky obecné
cile vzdélavani dané $kolskym zakonem. Navazuje na Skolni vzdélavaci program
Zakladni 8koly, Liberec, Ceska 354p.o. &.j. CES/0503/2022 ,U&ime se, abychom se
domluvili a v Zivoté neztratili.*

Hlavnimi cili zajmového vzdélavani — SD je vést zaky:
-ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

-k odpovidajicimu vybéru vhodnych aktivit pro naplfiovani volného &asu a k rozvoji
své osobnosti

-ke spolupraci v tymu, respektovani prace své a prace ostatnich

-k utvareni a rozvijeni zakladni manualni zrucnosti, vytvareni a upeviovani
pracovnich navykl a dovednosti

2. 2 Vychovné vzdélavaci cile

Nasimi cili v prab&hu zajmového vzdélavani SD je:



pfi pravidelnych ¢innostech:
-aktivni zapojeni do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit
-upevnéni zajmu o ekologii, historii, apod.

-nachazeni aktivit odpovidajicich véku a zajmum jako prevence socialné
patologickych jev(

-zapojeni do organizované Cinnosti podle vlastnich zajmu
-podpora ¢tenarskych aktivit

-vyuzivani ziskanych poznatk( z jednotlivych ¢innosti
-platné zacélenéni do spolecnosti

-vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

pfi prilezitostnych akcich:

-UcCelné traveni volného ¢asu

-rozvijeni pohybu, uvolnéni, relaxace
-vyhledavani informaci a jejich praktické vyuziti
-vyjadfeni vlastnich pocitt

-posilovani vztahu mezi rodi¢i a détmi

-rozvijeni citovych vztahu

pFi odpoc€inkovych €innostech:

-vyuziti sportovnich aktivit k posileni organismu
-nacvik uvolfiovacich a relaxa¢nich cvikd

-posileni smyslu pro tym pfi organizovanych hrach

-uplatiiovani a prosazovani vlastniho nazoru pfi besedach

pri spontannich aktivitach:

-ucelné vyplhovani ¢asu pfi ranni a koncové druziné



-vybudovani pfechodu mezi klidovymi a pravidelnymi ¢innosti v pribéhu dne

-vybirani vhodnych ¢innosti

pfi individualnich aktivitach:
-vyuziti znalosti a dovednosti v rodiné, prezentace prace skolni druziny
-podpora spoluprace mezi rodinou, $kolni druzinou a Skolou

-zapojeni rodi¢u do programu volného ¢asu déti

pri hrach:

-vyuziti moznosti zaZitkoveé a prozitkové pedagogiky

-plusobeni na déti s poruchami chovani vybérem tematickych a didaktickych her
-rozvijeni smyslu pro &est, zodpovédnost, tym

-podpora schopnosti pfijimat vyhru, porazku

-zapojeni déti se socialnim znevyhodnénim

-odstrafiovani naznak posméchu, Sikany

-vedeni ke vzajemné toleranci

pfi pripravé na vyuc€ovani:
-procvi€ovani a upevnovani znalosti, rozvoj dovednosti
-vyuzivani didaktickych her, tematickych vychazek, apod.

-vytvareni vhodnych navyku pfi vypracovani domacich ukold

2. 3 Klicové kompetence

Vzdélavaci program zajmoveého vzdélavani skolni druziny po celé vzdélavaci obdobi
posiluje a rozviji klicové kompetence déti. Protoze jednou ¢innosti posilujeme vice
kompetenci, jde o pusobeni komplexni. V pribéhu zajmového vzdélavani
podporujeme rozvoj téchto klicovych kompetenci



Kompetence k ucéeni:
-jasné stanovujeme cile kazdé Cinnosti
-nabizime moznosti k ziskavani informaci z riznych prament a zdroju

-podporujeme zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych postupl, hledani odpovédi,
hledani cest a zpusobl feSeni

-poskytujeme prostor k samostatnému planovani a organizaci vlastniho uceni
-vedeme zaky k hodnoceni svych vykond, reflexi viastniho pokroku

-vybizime k prezentaci vysledku

Kompetence k reseni problému:

-umozfiujeme identifikovat problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach
-vybizime k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

-sméfujeme zaky k promysleni a planovani, feSeni probléma

-sméfujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti pfi hledani riznych variant feSeni

-poskytujeme prostor pro originalni feSeni a individualni postupy

Kompetence komunikativni:
-davame prostor k vyjadreni vlastnich pocitl pfi prozitcich

-vedeme zaky k schopnosti poslouchat a interpretovat slova, naslouchat a
porozumét tématim

-vytvarime pfilezitosti k zapojeni se do diskuze, argumentaci a prezentaci svych
nazor(

-dbame na dodrZovani zasady naslouchat druhym, respektovat jejich mySlenky

Kompetence socialni a personalni:

-podporujeme praci v tymu, chapani a respektovani postoji a nazorG druhych,
utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

-vybizime Zaky k pfijimani kompromisu, respektovani dohodnutych pravidel

-davame prostor k hodnoceni své prace i prace druhych, podporujeme pocit
zodpovédnosti za vysledky své i celého tymu



-podporujeme orientaci ve volno€asovych aktivitach

-davame prostor k vybéru odpovidajici zajmové €innosti Zaka.

Kompetence ob¢anské:

-upfednostfiujeme a prosazujeme vytvareni navykl pro udrzeni zdravého Zivotniho
stylu

-seznamujeme zaky spravy a povinnostmi ditéte; posilujeme pravni védomi déti pfi
praci

-spoluvytvarfime hodnotovy systém zaku, vedeme je k porozuméni pravidlim,
fadim, spole€enskym normam a kK jejich respektovani

-seznamujeme zaky s kulturnimi tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim,
vedeme je k ucté&, ochrané a respektu k nim

-zafazujeme vyukové programy, ve kterych se Zaci uci chapat ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:
-podporujeme radost z dobfe vykonané prace
-rozvijime schopnost planovani a organizace pracovniho postupu

-motivujeme k uplathovani znalosti a dovednosti pfi svém dalSim rozvoji, pfipravé
na budouci povolani

-davame prostor pro prezentaci vysledk( prace zaka v prostorach skoly

-nabizime moznosti k ziskavani znalosti a zkuSenosti i mimo vzdélavaci zafizeni

Kompetence digitalni:

-diky digitalni technologii si usnadni praci

-pfedchazi situacim, které by mohly mit negativni dopad na jeho fyzické i psychické zdravi
-zak je veden ke spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

-dodrzuje bezpecénostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

-propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji



3. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani je zpracovan pro zaky 1. stupné
zakladni Skoly, tj. 1. — 5. ro¢nik v cyklu jednoho Skolniho roku.

4. FORMY VZDELAVANI

V zajmovém vzdélavani se uplatiiuji nasledujici formy vzdélavani:

-pravidelna ¢innost

-prilezitostné akce — dle roCnich obdobi (napr.: mostovani, putovani se svétylky,
Carodéjnicky rej, )

-odpocinkové Cinnosti
-spontanni aktivity
-individualni aktivity
-hry

-pfipravy na vyucovani

5. METODY PRACE

Vychazky do blizkého okoli $koly e Vylety  Didaktické hry e Cteni s porozumé&nim e
Diskuze e Vypravovani e Komunitni kruh e Pozorovani v pfirodé e Experimenty,
pokusy

Tématem ,,Mame radi Cesko“, kdy poznavame a putujeme
¢eskou krajinou nas doprovazi tematicky pohadky, indiani,
mimozemst’ani, zvirata, pirati, vesmir a jiné.....

Vzdélavaci program ma dlouhodoby charakter. V ramci tohoto programu je
tvoren roéni tematicky plan prace.



kraj Liberecky kraj
Liberec, Jablonec nad Nisou, Turnov, Ceska Lipa, Harrachov,
mésta Jilemnice
hory LuZické hory, Jizerské hory, Krkonose
Vodstvo Nisa, Ploucnice, Jizera, Machovo jezero
pamatky Bezdéz, Hruba skala, Trosky, Panska skala

Rozumové aktivity

BOZP ve skole i na hristi, na pozemni komunikaci.

Téma

Fauna - Z0OO

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Vyroba zvirat libovolnou technikou.

Hudebni a

dramatické

¢innosti Zpév pisni, ve kterych vystupuji zvifata. Dramatizace pisné.
Sportovni aktivity |Nejrychlejsi (antilopa), nejdelsi (zabi skok), nejvyssi

Rozumové aktivity

Povidani o zvitatech, nejstarsi ZOO v CR. Reflexe - kterym
zvifetem by si chtél byt? Proc?

Téma

Sv. Vaclav - den Ceské statnosti

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Vitraz do oken. Tvorba portrétu ¢i koruny.

Hudebni a
dramatické
c¢innosti

Pisen - Boleslav, Boleslav.

Sportovni aktivity

Rozumové aktivity

Povést/pribeh/patron ¢eské zemé. Kviz - zjistit, kdo je na 20,-,
kde se nachazi socha sv. Vaclava, kdo zabil sv. Vaclava (pisen)

Téma

Sklo, biZzuterie

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Navlékani kordlkd, skladani "strepl" skla,

Rozumové aktivity

Co vSechno je ze skla?




kraj Vysocina

mésta Jihlava, Trebic, Havlicktv Brod

hory Ceskomoravska vrchovina, Zelezné hory, Zd'arské vrchy
reky Sdzava, Jihlava

pamatky Tel¢, Ledec nad Sdzavou

Téma Sklizen - sadarstvi, ovocnarstvi, bramborarstvi

Vytvarna a pracovni
¢innost

Strom - skupinova prace
Ovoce - ruzné techniky a materialy
Brambory - tiskatka

Hudebné dramatické
c¢innosti

Pohadky, fikanky - téma brambor
pisnicky, tanecky (Méla babka ¢tyri jabka; 1,2,3,4,5,cos to Janku, cos
to snéd...)

Sportovni aktivity

Bramboridda - Stafetové soutéze druzZstev (sazeni, sbér, ukladani,
skladovani..., Loupani a krajeni na ¢as)

Rozumoveé aktivity

ekologické péstovani, zdrava vyziva

Téma

pohadky, povésti, Halloween

Vytvarna a pracovni
¢innost

Halloweenské tvoreni - vyzdoba

Hudebné dramatické
c¢innosti

hry a pisnicky s tématikou duch( a strasidel
dramatizace pisnicky

Sportovni aktivity

Od hradu k hradu (hleddme 2 stejné hrady - karticky z pexesa)

Rozumové aktivity

Pohadky z Podkrkonosi - Krakonos
Ji¢in mésto pohadky, Rumcajs

Téma

28.tijen - vznik ceskoslovenské republiky

Vytvarna a pracovni
Cinnost

Symbolika- vlajka, hymna, znak...

Hudebné dramatické
c¢innosti

hymna

Rozumové aktivity

historie, T.G. Masaryk




kraj JihocCesky kraj — obecné informace

mésta Cesky Krumlov, Tabor, Strakonice, Pisek, Ceské Budé&jovice
hory Sumava (Lipno)

reky Vltava, LuZnice, Blatnice

pamatky Cesky Krumlov, Strakonice, Pisek, Tabor, Hluboka

Téma Rybnikarstvi

Vytvarna a pracovni
¢innost

Libovolné rucni a vytvarné prace s tématikou daného kraje.
Napf.: ryby - origami - rzné techniky (lod, parnik, zaba)

Hudebné dramatické
c¢innosti

Zpeév pisni s tématem vody (Holka modrooka, Okolo Treboné, Ryba
rybé) Dramatizace vybrané pisné

Sportovni aktivity

pohybové hry ( napt.: Chytani rybicek - vylov rybnika
skakani pres kaluze (Svihadlo)

Rozumové aktivity

PL na téma voda, pfiroda, mésta, Sumava
Cetba: Bubaci a hastrmani, Zlata rybka

Téma

Vlitava - vodactvi

Vytvarna a pracovni
¢innost

Origami, malba vodovymi barvami,

Hudebné dramatické
c¢innosti

Zpév taborovych pisni

Sportovni aktivity

spolecné aktivity na ven (prendaseni vody, preskakovani, béh pres
prekazky, vyuziti prvk( zahrady)

Rozumové aktivity

kvizy, krizovky
reflexe: Uz jsi byl na vodé? Jak se ti to libilo? Jaké bylo spani pod
Sirdkem, stanem?

Téma 17. listopad
Vytvarna a pracovni
¢innost vlajka

Hudebné dramatické
c¢innosti

pisnicky soucastnik(

Sportovni aktivity

spolecné aktivity, micové hry

Rozumové aktivity

pranostiky (sv. Martin pfijizdi na bilém koni. Katefina na blaté,
vanoce na ledé)




Ustecky kraj

kraj
mésta Usti nad Labem, Most, Teplice, Chomutov, Dé&¢in, Litomé&Fice, Louny
hory Ceské stfedohofi - Rip, Mile$ovka, Kru$né hory (Klinovec)
reky Labe, Ohre
Pravcic¢ka brana, Panska skala, Décinsky Snéznik, hrad Duchcov,
Bfezno u Loun - skanzen, zamek Sluknov, feraty na Pastyislké sténé,
pamatky hora Rip
Téma LyZe a zimni sporty

Vytvarna a pracovni
¢innost

vyroba zimniho stfediska a vytvoreni rdznych sportovcl - mozno jako
skupinovy projekt; zimni olympiada -ztvarnéni olympijskych kruh(

Hudebni a
dramatické cinnosti

pantomima - poznej sport; basnicky a pisnicky s tématikou zimnich
sportl

Sportovni aktivity

bobovani, zavody v hlubokém snéhu (aneb chlize na snéznicich);
zavody v TV (snowboardové, na lyzZich)

Rozumové aktivity

sportovni osobnosti zimnich sportd (napf. Samkovad, Sablikova,
Zahrobska); bezpecnost pfi zimnich sportech; netradi¢ni zimni sporty

Téma

Rip a povésti

Vytvarna a pracovni
Cinnost

ztvarnéni hory Rip a rotundy sv. Jifiho

Hudebni a
dramatické ¢innosti | prehrani povésti o praotci Cechovi, mozno ve skupinkach
Sportovni aktivity  |zavody (s tématikou kdo dfiv dorazi k hoFe Rip)

Rozumové aktivity

precteni povésti O praotci Cechovi, moznost pustit kratké video s
poveésti




kraj Karlovarsky kraj
mésta Karlovy Vary, Marianské Lazné, Sokolov, Cheb, As, Ostrov, Kraslice
hory Krusné hory - nejvyssi bod Klinovec
reky Ohre, Tepla

hrad Loket, rozhledna na Klinovci, Chebsky hrad, hrad a zamek
pamatky Becov, Mlynska kolonada Karlovy Vary, zamek Kynzvart
Téma Lazenstvi, zdravi

Vytvarna a pracovni
¢innost

vyroba zoubku z rlznych materidld; vytvarné zpracovani zdravého
talife (nebo celého dne)

Hudebni a
dramatické cinnosti

dramatické ztvarnéni pocitd pro bolesti zub (emoce a mimika);
pisnicky s ovocem, zeleninou nebo zoubky

Sportovni aktivity

hra leco, rlizné honicky na téma zuby a bakterie, nemoci a bacily

Rozumové aktivity

ovoce, zelenina, vitaminy - proc je jime; hygiena téla (myti rukou,
téla, vlasq, strihani nehtq, Cisténi zub); dileZitost zdravého pohybu
i odpocinku

Téma

Cas, mésice, roéni obdobi

Vytvarna a pracovni
Cinnost

vyroba hodin, kalendare celého roku s pfifazovanim jednotlivych
mésicl

Hudebni a
dramatickeé cinnosti

dramatické ztvarnéni mésicl dle pohadky Dvanact mésicku

Sportovni aktivity

hry v kruhu na téma mésice (tleskana, cyklicka honicka)

Rozumové aktivity

presmycky, osmismérky, hlidani si denniho rezimu podle hodin,
zkusit vytvorit denni rezim bézného a vikendového dne




kraj Plzensky

mésta Domatlice, Klatovy, Sttibro, Rokycany, Susice

hory Sumava, Cesky les

feky Uhlava, Uslava, Radbtiza, MZe = Berounka + Stiela, Otava
pamatky Radyné&, Kozel, Rabi, Svihov, Stary Plzenec,

Téma Josef Skupa- Spejbl a Hurvinek

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Vyroba loutek (Spejbl a Hurvinek - roli¢cky od utérek)
Omalovanky

Hudebné
dramatické
c¢innosti

Dramatické hry (vodéni loutek)
Samostatné vyjadreni déti prostfednictvim loutky (kratky skec - déti
vyuziji svoje loutky)

Sportovni aktivity

Kolobézky
sankovani

Rozumové aktivity

kfizovka - UNOR BILY POLE SiLi
https://www.youtube.com/watch?v=KTQfqOShejE

Rozumové aktivity

Plzenska véz prevysuje kopce

Vytvarna a
pracovni ¢innost

vyroba, nebo jiné ztvarnéni artefaktu typického pro Plzensky kraj
(tramvaje, nékteré pamatky...)

Hudebni a

dramatické

Cinnosti Pisnicky z plzeriského kraje (Plzeriskd véz prevysuje kopce...)
Sportovni aktivity |hazena (hry s micem)

Rozumové aktivity

Cetba plzenskych povésti
pivovarnictvi

Dopravni vychova

SKODA Plzeri — vyroba tramvaji a trolejbust
dopravni znacky, pravidla silni¢niho provozu...

Téma

masopust

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Vyroba masek na masopust

Hudebni chvilky

nacvik pisnicek a taneck( k masopustu.

Téma

Valentyn

Vytvarna a
pracovni ¢innost

Vyroba darku pro milou osobu.




kraj Jihomoravsky kraj

mésta Brno, Mikulov, StraZznice, Moravsky Krumlov

hory Dolnomoravsky Gval - nejteplej$i oblast CR

reky Morava, Svratka, Dyje

pamatky Bokovice - zdmek, Lednice - zdmek, Macocha - propast
Téma Folklor

Vytvarna a pracovni
¢innost

Lidové moravské kroje- omalovanka. Kresba, grafika, prostorova
prace - vinna réva.

Hudebni a
dramatické cinnosti

Moravské pisné

Sportovni aktivity

Tanecky - tancuj, tancuj vykrucaj, zlata brana.

Rozumové aktivity

Moravské zvyky, tradice, kroje, jidlo, vinohrady. Moravsky kras -
nejvetsi vapencové Uzemi.

Téma

Carodéjnice

Vytvarna a pracovni
Cinnost

Tvoreni z papiru, textilu, keramiky - carodéjnice

Hudebni a
dramatickeé cinnosti

Pisen - pét jezibab s jednim okem. Basnicky o ¢arodéjnicich.

Sportovni aktivity

Carodéjnicky rej - soutéze, hry

Rozumové aktivity

Pohadka - Saxana, Mala €arodéjnice, aj. Pro¢ se slavi Carodéjnice?
PL: Spojovacky, kviz, omalovanka.

Téma

Zdravy Zivotni styl - bio farmy

Vytvarna a pracovni
¢innost

Sadba zeleniny a bylinek, kvétin.

Rozumové aktivity

Chov domacich z zvirat a péstovani ovoce, zeleniny, obiloviny.

Pranostiky

Duben - jesté tam budem.




kraj Stredocesky kraj

mésta Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté, Podébrady, Mélnik, Beroun
hory Brdy, Krivoklatska vrchovina

reky Vltava, Labe, Jizera, Berounka

pamatky PrGhonice, Karlstejn, Kokofin, Mélnik, Lany, Kutna Hora

Téma Mlada Boleslav - auta, cestovani, Mn. Hradisté - LIAZ

Vytvarna a pracovni
¢innost

skladacky osobnich i nakladnich aut
koldz, rizné materialy

Hudebné dramatické
c¢innosti

tabornické pisnicky

Sportovni aktivity pohybové aktivity druzstev a jednotlivc(
Rozumové aktivity PL, krizovky, doplnovacky - auta, dopravni znacky
Dopravni vychova dopravni znacky

Téma soutok Vltavy a Labe - Mélnik, chmel a vino

Vytvarna a pracovni
¢innost

barveni tricek pfirodninami, foukacka

Hudebné dramatické
c¢innosti

tabornické pisnicky

Sportovni aktivity

pohybové aktivity miCové, vytrvalostni (hazeni na cil, stoj na jedné
noze)

Rozumové aktivity

skautské dovednosti (uzlovani, Sifry, orientace, kvizy, zdravovéda)

Téma

1. a 8. kvéten, den matek

Vytvarna a pracovni
¢innost

statni symboly, pranicka ke dni matek (rtzné techniky)

Hudebné dramatické
c¢innosti

pisnicky o mamince a lasce

Sportovni aktivity

pohybové aktivityv prirodé

Rozumové aktivity

Pankrac, Servac, Bonifac -ledovi muzi
Zofie, poli¢ka zalije




kraj Moravskoslezky
mésta Ostrava, Frydek-Mistek, Opava, Havifov, Karvind, Kopfivnice
hory Beskydy, Jeseniky - nejvyssi hora Pradéd
reky Odra, Ostravice

Dolni Vitkovice, Sikmy kostel sv. Petra z Alkantary, rozhledna
pamatky Pradéd
Téma HORNICTVI

Vytvarna a
pracovni ¢innost

vyroba permonikd z rznych materidld, jejich originalni
pojmenovani détmi, vystavka ve druziné

Hudebni a
dramatické cinnosti

oblibené pisné Jarka Nohavici napf. Krtek, Tri ¢unici, Kozel apod.

Sportovni aktivity

Zatrolené hry - aktivity v herné i venku - prolézani tunelu,
stavéni dol(, dolovani Sachet, razeni podzemni cesty apod.

Rozumoveé aktivity

informace o kraji, jeho zajimavostech, informace o historii a
vyvoji hornictvi v kraji, kviz, jako zpétna vazba o nacerpanych
znalostech, omalovanky, pracovni listy s tématikou hornictvi, sv.
Barbora, permonici apod.

Téma

KOPRIVNICE - VOZY ZN. TATRA

Vytvarna a
pracovni ¢innost

omalovanky historickych vozidel znacky Tatra + vytvoreni kolaze
z fotografii vozl

Hudebni a
dramatické cinnosti

poslech, zpév pisni s automobilovou tématikou

Sportovni aktivity

zavod kolobézek na Skolni zahradé - slalom, pfekazkova draha

Rozumové aktivity

vypravéni o historii vozu Tatra, jejich vyuziti, zajimavosti

Téma

8.3. - MDZ

Vytvarna a
pracovni ¢innost

tvoreni dareckl pro maminky, babicky z ridznych material(i a
raznymi technikami

Rozumové aktivity

vypraveéni o vzniku a vyznamu tohoto svatku, pro¢, kde a kdy
vznikl apod.




kraj Olomoucky

mésta Hranice, Zabteh, Jesenik, Javornik, Sternberg, Velké Losiny
hory Oderské vrchy, Jeseniky

reky Morava, Odra

pamatky Vodni tvrz Jesenik, zamek Velké Losiny, hrad Bouzov
Téma FLORA - OLOMOUC

Vytvarna a pracovni
¢innost

malovani, tvofeni kvétin riznymi vytvarnymi technikami

Hudebni a
dramatické cinnosti

pisné o jaru, kvétinach, prirodé apod.

Sportovni aktivity

hry na skolni zahradé a hristi, prochazky po okoli skoly a
pozorovani probouzejici se prirody

Rozumové aktivity

informace o kraji, jeho historii, pfirodé, riznych zajimavostech
apod., kvizy a testy o tomto kraji, jako zpétna vazba, Flora
Olomouc - vystava kvétin, informace, zajimavosti, pracovni listy
poznavani kvétin

Téma

SAZENI KVETIN, POMOC PRIRODE

Vytvarna a pracovni
Cinnost

pfiprava na velikonoce, vysazeni oseni do kvétinaca, jarni vyzdoba
druziny, veselé jarni tvoreni

Hudebni a
dramatické cinnosti

Sportovni aktivity

spolecné sazeni cibulek kvétin na Skolni zahradé, poznavani kvétin,
budovani domeckl pro hmyz

Rozumové aktivity

beseda s détmi o vyznamu ochrany prirody, pomoci hmyzu




kraj Praha

mésta Staré mésto prazské, Mala strana, Nové mésto prazské
hory Petfin
reky Vltava
Hradcany, VySehrad, KarlGv most, Orloj, Ungelt, Obecni dim, Narodni
pamatky divadlo, socha sv. Vaclava
Téma Praha — mésto krala
znak Prahy

vyroba kralovské koruny (material papir...)

stavba hradu z pisku (venku)

frotdz — prazsky gros (vydavany od roku 1300 kralem Vaclavem Il.)
Vytvarna a pracovni |Gotika x baroko (omalovanka gotické okno, rozeta x omalovanka

¢innost barokniho zamku Becoveé nad Teplou)

Hudebné dramatické

Cinnosti pisnicky s prazskou tématikou (Na tom prazském mosté)
Sportovni aktivity Prazsky maraton — vytrvalostni soutéze a hry

Rozumové aktivity Poveést o zaloZzeni Prahy

Téma metro

Vytvarna a pracovni
cinnost jak si predstavuji vozy metra v budoucnosti — kresba

Rytmicka cviceni (zvuky metra — rozjezd, jizda, brzdéni)
Hudebné dramatické |J.Nohavica - ,,Metro pro
cinnosti krtka“https://www.youtube.com/watch?v=Q7s_o_15zCo

Tunel z molitant — plazeni
Sportovni aktivity béhani do schodl (nejezdi esklatory)

Spojovacka — plan metra PL (prlsvitny papir, déti rozdélit do skupin
po 3 a kazdé dité déla jednu trasu, nakonec daji papiry na sebe —na
okno a vznikne jim cely pldn metra)

Rozumoveé aktivity Vymysli si sam nazev zastavky metra

Dopravni vychova

Téma letisté

Vytvarna a pracovni
¢innost skladani vlastovky

Hudebné dramatické
¢innosti ve vhodnou chvili fveme jako motor letadla




Sportovni aktivity letecké zavody

jak se jmenuje ctvrt, kde najdeme letisté? (skupinky dostanou
Rozumové aktivity |jednotlivd pismenka a maji z nich sloZit slovo RUZYNE)

Téma détsky den

Vytvarna a pracovni
¢innost

Hudebné dramatické
¢innosti

Sportovni aktivity zavody druzstev k Détskému dni

Rozumové aktivity




kraj Pardubicky kraj
mésta Pardubice, Litomysl, Chrudim, Svitavy, Usti nad Orlici, Lanskroun
Kralicky Snéznik, Orlické hory, Hruby jesenik, Ceskomoravska
hory vrchovina
Reky Labe, Chrudinka, Lou¢nd, Morava, Ticha Orlice
zamek Litomysl, zamek Pardubice, zamek Nové hrady, hrad
pamatky Svojany
Téma Vyznamna mista

Vytvarna a pracovni
Cinnost

Fakulta chemicko-technologicka Pardubice - pokusy (se snéhem, s
vodou,..)

Hudebni chvilky

Velka pardubicka - pisen o konich.

Sportovni aktivity

Velka pardubicka - béh pres prekazky, "jezdecké hry" - jizda
zrucnosti, ...

Rozumové aktivity

Cesta po vyznamnych pamatkach - hrady, zamky, pohofi.

Téma

Pernickovani, cert a Milukas

Vytvarna a pracovni
cinnost

Tvorba a zdobeni pernickd. Tvorba Mikuldse, certa a andéla
libovolnou technikou.

Hudebni chvilky

Piseri/basen pro Certa, Mikuladsska nadilka. Pisen o peceni.

Sportovni aktivity

Cesta/stezka do pekel.

Rozumové aktivity

Pohadky k tématu (pernikova chaloupka). Zhodnoceni svého
chovani za cely uplynuly rok.

Téma

Advent

Vytvarna a pracovni
¢innost

Tvorba vanocnich prani. Tvorba tématickych dél libovolnou
technikou. Tvorba vyrobk( na advertni trhy.

Hudebni chvilky

Zpév a poslech pisni/koled.

Sportovni aktivity

Rozumové aktivity

Vanocni tradice. Reflexe - které tradice dodrzujes, které znas?




