
Učební plány 

Učební plán 1. stupeň 

 

Vzdělávací oblasti 

Počet 
hodin pro 

oblast 
(min) 

Vyučovací předmět 
Ročník Celkem 

předměty 

Celkem 
počet 
hodin 

pro 
oblast 

Z toho 
disponibilní 

hodiny 

1. 2. 3. 4.  5. 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

33 Český jazyk 8(2) 7 8(1) 7(1) 7 37 37 4 

9 Anglický jazyk- BVJ 0 
 

2 
 

3 3 3 11 11 2 

Matematika a její aplikace 20 Matematika 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 5(1) 25 25 5 

Informační a 
komunikační technologie 

2 Informatika 0 0 0 1 1 2 2 
 

Člověk a jeho svět 11 
Prvouka 

Přírodověda 
Vlastivěda 

2 2 3 0 
2 
2 

0 
2 
2 

15 15 4 

Umění a kultura 12 
Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 

12 
 

Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7  

Člověk a zdraví 10 Tělesná výchova 2 3 2 2 2 11 11 1 

Člověk a svět práce 5 Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 5  

Celková časová dotace 
20 22 24 26 26 118 

 
118  

Disponibilní časová dotace 3 4 3 3 2 118 118 16 



Poznámky k učebnímu plánu 1. stupně 
 

Vysvětlivky barevného zvýraznění číselných hodnot:  
8(1) – 8 hodin týdně, z nichž je využita 1 disponibilní hodina na posílení časové dotace 

1 –  použita 1 disponibilní hodiny týdně na vytvoření časové dotace 

 

Český jazyk 

- je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace a jako vyučovací předmět je 

posílen v 1. ročníku o 2 disponibilní hodiny, 3. – 5. ročníku vždy o 1disponibilní hodinu 

 

Anglický jazyk 

- je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace 

- výuka cizích jazyků je na naší škole prioritou, proto je do učebního plánu zařazena již od 

2. ročníku a to s využitím 2 disponibilních hodin 

 

 

Matematika, Tělesná výchova 

- Matematika naplňuje vzdělávací oblast Matematika a její aplikace 

- Tělesná výchova naplňuje vzdělávací oblast Člověk a zdraví 

 

- ve 2. ročníku s ohledem výcviku plavání je o 1 hodinu více 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
Učební plán 2.stupeň 

                  

Vzdělávací oblasti 

Počet 
hodin pro 

oblast 
(min) Vyučovací předmět 

Počet hodin 
pro oblast 

(min) 

Ročník 
Celkem 

předměty 
Celkem počet 

hodin pro oblast 
Z toho 

disponibilní 
hodiny 6. 7. 8. 9. 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

15 Český jazyk 15 4 4 5 4 17 17 2 

12 Anglický jazyk 12 3 3 3 3 12 12   

6 Německý jazyk  6 0 2 2 2 6 6   

Matematika a její 
aplikace 

15 Matematika 15 4 5 5 4 18 18 3 

Informatika 4 Informatika 4 1 1 1 1 4 4   

Člověk a společnost 10 
Dějepis 

10 
2 2 2 2 8 

11 
  

Občanská výchova 1 1 1   3 1 

Člověk a příroda 20 

Fyzika 

20 

2 2 2 2 8 

27 

2 

Chemie 0 0 2 2 4 1 

Přírodopis 2 2 2 2 8 2 

Zeměpis 2 2 1 2 7 2 

Umění a kultura 9 
Hudební výchova 

9 
1 1   

1 
3 

9 
  

Výtvarná výchova 2 2 2 6   

Člověk a zdraví 10 
Tělesná výchova 

10 
2 2 2 2 8 

10 
  

Výchova ke zdraví 1     1 2   

Člověk a svět práce 3 Člověk a svět práce 3 1 1 1 1 4 4 1 

Doplňující vzdělávací 
obory 

  

Volitelné předměty 
  

    1 3 

4 4 4           

  104         

Celková časová dotace 104   18 28 30 32 32 122 122   

Disponibilní časová dotace 18     3 1 8 6 18   18 

   
104 28 30 32 32 122 

 
18 



Poznámky k učebnímu plánu 2. stupně 
 

Český jazyk 

- je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace a jako vyučovací předmět 

je posílen v 8. – 9. ročníku vždy o jednu disponibilní hodinu 

 

Anglický jazyk – 1. cizí jazyk 

- je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace 

- jazykové skupiny navazují na 1. stupeň výukou předmětu 1. cizí jazyk časovou dotací 

v 6. – 9. ročníku 3 hodiny týdně.  

 

Německý jazyk– 2. cizí jazyk  

- je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace 

- žáci 7. až 9. ročníku přibírají Německý jazyk s časovou dotací 2 hodiny týdně  

 

Matematika 

- naplňuje vzdělávací oblast Matematika a její aplikace 

- vyučovací předmět je posílen v 7. – 9. ročníku vždy o jednu disponibilní hodinu 

 

Informatika 

- naplňuje vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie 

- v učebním plánu je tento předmět zařazen 6. - 9. ročníku v časové dotaci 1 hodina 

týdně 

 

Dějepis 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a společnost 

-  

Občanská výchova 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a společnost 

- jako vyučovací předmět je zařazen v 6. a 8. ročníku. V 8. ročníku je posílen o jednu 

disponibilní hodinu. 

 

Fyzika 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda  

- jako vyučovací předmět je posílen v 6. a 8. ročníku o jednu disponibilní hodinu 

 

 

Chemie 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda  

- jako vyučovací předmět je posílen v 8. ročníku o jednu disponibilní hodinu 

Přírodopis 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda  

- jako vyučovací předmět je posílen v 6. a 8. ročníku o jednu disponibilní hodinu 

 

Zeměpis 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda  

- jako vyučovací předmět je posílen v 6. a 9.. ročníku o jednu disponibilní hodinu 

 

 

 



 

Výchova ke zdraví 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví  

- jako vyučovací předmět je zařazen v 6. a 9.  

 

Občanská výchova 

- je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví  

- jako vyučovací předmět je zařazen v 6. a 9. ročníku.  

 

Člověk a svět práce 

-  naplňuje vzdělávací oblast Člověk a svět práce 

-  jako vyučovací předmět je posílen v 8. ročníku o jednu disponibilní hodinu 

- jednotlivé obory předmětu lze realizovat i v  bloku - „střídavě“ 1/14 dní jako 

„dvouhodinovky“ 

- v 6. a 7. ročníku patří do obsahové náplně pěstitelské práce, chovatelství, práce 

s technickými materiály, design a konstruování, provoz a údržba domácnosti a 

příprava pokrmů 

- v 8. ročníku je obsahovou náplní práce s laboratorní technikou  

- v 9. ročníku je obsahovou náplní svět práce 

 

 (Povinně volitelné předměty) 

 

- žáci 8. ročníku si volí 1 povinně volitelný předmět - Německou konverzaci, Anglickou 

konverzaci, Člověk ve společnosti, Počítačovou grafiku ve výtvarné výchově nebo 

Netradiční sportovní aktivity, který se se realizuje v časové dotaci vždy jedna hodina 

týdně s využitím jedné disponibilní hodiny 

 

- žáci 9. ročníku si volí 1 povinně volitelný předmět - Německou konverzaci, Anglickou 

konverzaci, Finanční gramotnost, Chemicko biologická praktika nebo Netradiční 

sportovní aktivity, který se se realizuje v časové dotaci vždy jedna hodina týdně s 

využitím jedné disponibilní hodiny 

- dvě disponibilní hodiny jsou využity v 9. ročníku pro výuku dalších dvou povinně 

volitelných předmětů-žáci si volí skupinu povinně volitelných předmětů - Volitelnou 

matematiku a Volitelný český jazyk nebo Netradiční sportovní aktivity a Kreativní 

tvoření. Každý předmět se realizuje v časové dotaci vždy jedna hodina týdně .



 

Názvy předmětů a zkratky  

Plný název předmětu 

Zkrácený 

název pro 

dokumentaci 

Zkratka 

  

Český jazyk   ČJ   

Anglický jazyk   AJ  

Německý jazyk  NJ   

Anglický jazyk konverzace  AK   

Matematika   M   

Informatika   Inf   

Prvouka  Prv   

Přírodověda  Přv   

Vlastivěda   Vl   

Dějepis   D   

Občanská výchova   OV   

Fyzika   F   

Chemie   Ch   

Přírodopis   Př   

Zeměpis   Z   

     

Hudební výchova   HV   

Výtvarná výchova   VV   

Tělesná výchova   TV   

Výchova ke zdraví   VZ   

Pracovní činnosti   PČ   

Člověk a svět práce   ČSP   

     

     

Volitelné předměty:     

Volitelná matematika  VM   

Člověk ve společnosti  ČVS   

Finanční gramotnost  FG   

Chemicko-biologická praktika  CHBP   

Kreativní tvoření  KT   

Německá konverzace  NK   

Netradiční sportovní aktivity  NSA   

Volitelný český jazyk  VČJ   


