
Informace pro zákonné zástupce, kteří zvažují odklad povinné školní docházky svého dítěte 
pro škol í rok 2026/2027 

Odklad se uděluje na žádost zákonného zástupce a za následujících podmínek: 

1. pro děti narozené od 1. 9. 2019 do 31. 3. 2020 

Odklad možný zpravidla pouze ze zdravotních důvodů = zpřísněné podmínky 

Žádost o odklad musí být podána v době zápisu, tj od 15.01.2026 do 15.02.2026 

Žádost o odklad musí být doložena dvěma doporučeními: 

1. lékaře, s výjimkou lékaře se specializovanou způsobilostí v oboru praktický lékař pro děti 
a dorost nebo v oboru pediatrie, nebo klinického psychologa, a 

2. školského poradenského zařízení, které přihlédne k posouzení podle písmene a 

Co je nutno opatřit: 

1. krok 

• potvrzení lékaře nebo klinického psychologa, které dokládá, že zdravotní stav dítěte 
dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování, potvrzení nemůže být od praktického 
lékaře pro děti a dorost, pediatra, nebo logopeda (viz vzor formuláře posouzení 
lékaře/klinického psychologa – viz příloha 1) 

2. krok 

• posouzení školského poradenského zařízení (pedagogicko-psychologická poradna – PPP 
nebo speciálně pedagogické centrum – SPC), které přihlíží k vyjádření lékaře 

2. pro děti narozené od 1. 4. 2020 do 31. 8. 2020 

Odklad možný podle staré legislativy = méně přísné podmínky 

Žádost o odklad musí být podána v době zápisu, tj od 15.01.2026 do 15.02.2026 

Žádost o odklad musí být doložena dvěma doporučeními: 

1. odborného lékaře nebo klinického psychologa (může být i pediatr) 

2. školského poradenského zařízení (pedagogicko-psychologická poradna – PPP nebo 
speciálně pedagogické centrum – SPC) 

3. pro všechny děti platí 

Začátek povinné školní docházky lze odložit nejdéle do zahájení školního roku, v němž dítě dovrší 
osmý rok věku. 

Zajistěte si prosím vyšetření Vašeho dítěte s předstihem, v ideálním případě k zápisu 
přineste již obě požadovaná doporučení. 

 

V Liberci 11.11.2025                                                                                Mgr. Vozková Štěpánka ředitelka školy 

 



 

*) Viz § 37 odst. 1 školského zákona (č. 561/2004 Sb.) s účinností od 1. 9. 2025: 

Odklad povinné školní docházky  
(1) Požádá-li o to písemně zákonný zástupce dítěte v době zápisu dítěte k povinné školní docházce stanovené ředitelem školy podle § 46 odst. 
1, odloží ředitel školy začátek povinné školní docházky o 1 školní rok, pokud zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve 
vyučování a tato skutečnost je doložena doporučujícím posouzením:  
a) lékaře, s výjimkou lékaře se specializovanou způsobilostí v oboru praktický lékař pro děti a dorost nebo v oboru pediatrie, nebo klinického 
psychologa, a  
b) školského poradenského zařízení, které přihlédne k posouzení podle písmene a). 

 

Příloha 1 

Doporučující posouzení lékaře/klinického psychologa 

k odkladu povinné školní docházky *)  

Jméno a příjmení dítěte:  Datum narození dítěte: 

  

Trvalý pobyt dítěte (v případě, že ho nemá, místo pobytu):  

 
 
 
 

 

Důvod, pro který zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování:  

 
 
 
 
 
 
 

Doba, po kterou není nebo nebude možná účast ve vyučování:  

 
 
 
 

Specializace lékaře, který vydává doporučující posouzení (v případě klinického psychologa není nutno uvádět):  

 
 

Kontaktní údaje lékaře/klinického psychologa (jméno a příjmení, adresa, telefon):  

 
 
 
 
 

 

Datum vydání doporučujícího posouzení: Razítko a podpis lékaře/klinického psychologa: 

 
 
 
 

 

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561?text=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon#f2873922

